
Guide til opsætning/nedtagning af mobilt tennisnet i SIC 

 

 Det er nødvendigt at være mindst 2 personer til at håndtere det mobile net. 

 Det mobile net står fuldt samlet mellem halgulvet og løbebanerne i SIC på fire 

’flytte-hunde’, og skal køres på disse hunde til placeringen ved den gule/hvide 

midterstreg og tilbage. Vær opmærksom på ikke at vride opstillingen når den 

flyttes, og flyt (træk og skub) altid opstillingen i længderetningen. 

 Hvis banderne er sat op, skal et enkelt fag løftes af, og nettet kan derefter 

køres ind på halgulvet. 

 Nettet løftes bedst af hundene ved et to-hånds greb under underliggeren (husk 

at gå ned i knæ – det er tungt). De fire vægte placeres ved netstolperne på 

tværliggerne. 

 Korrekt nethøjde sikres ved de to stænger (placeres på underliggeren ved 

yderste sidelinie) og midterstroppen (se foto) – højden er 107 cm ved sidelinien 

og 91 cm ved midterstroppen. 

 Lyset i hallen tændes på et panel i gangen ved stangspringsmåtten – tænd på 

100% (knappen under SLUK). 

 

Husk at køre nettet tilbage på plads, hvis der ikke er nogen efter dig. 


